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ORGANISATION SANITAIREOrganisation RENTREE DU CLUB

L’« INCONTOURNABLE »

La « SOUHAITEE »

FORMAT 
« INTRA-CLUB » ORGANISATION FLEXIBLE INFORMATION & MISE EN 

PRATIQUE

La « CONDENSEE »

https://www.google.fr/url?sa=i&url=http://www.lespabrest.fr/plaisir-doffrir/invitation-cadeau/&psig=AOvVaw3lRMfQ0aSkaQzAY5gqnYRt&ust=1593448696321000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIC17Pz9pOoCFQAAAAAdAAAAABBb
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ORGANISATION SANITAIRELa Rentrée « 1H30 » RENTREE DU CLUB

Option 1

REUNION PARENTS

TOURNOI à 8 / à 11)

Option 2

REUNION PARENTS

TOURNOI à 8 / à 11)

Option 3

REUNION PARENTS

PRATIQUE DIVERSIFIEE

Option 4

REUNION PARENTS

TOURNOI MIXTE

REUNION + MISE EN 
PRATIQUE

Temps supplémentaire 
possible en fonction des 
créneaux de séance des 

clubs 

SUR 
2 TEMPS

https://www.google.fr/url?sa=i&url=http://www.lespabrest.fr/plaisir-doffrir/invitation-cadeau/&psig=AOvVaw3lRMfQ0aSkaQzAY5gqnYRt&ust=1593448696321000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIC17Pz9pOoCFQAAAAAdAAAAABBb
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ORGANISATION SANITAIRELa Rentrée « 1H30 » RENTREE DU CLUB

Si informations déjà 
effectuées sur Covid, 

Rappel des règles 
sanitaires pendant 5 à 
10mn aux joueurs en 

début de séance par le 
GPS ou Educateur 

informé)  

(Format classique ou 
Quiz)

TEMPS 1

 Réunion de présentation parents / 
licencié(e)s

 Protocole sanitaire, fonctionnement général, 
etc.

 Réunion catégorie parents / licencié(e)s
 Fonctionnement catégorie, présentation 

staff, etc.
 Licencié(e)s : Ateliers Sportifs, Educatifs
 Parents : échanges staff / parents (questions, 

co-voiturage, etc.)

TEMPS 2

 Séance Football en format LDC (Ligue de 
Covid-Champion)

ou
 Séance Pratique Diversifiée (Golf Foot, 

Futnet, Foot en marchant)
ou
 Séance Mixte (Tournoi de Foot + Pratique 

diversifiée)

https://www.google.fr/url?sa=i&url=http://www.lespabrest.fr/plaisir-doffrir/invitation-cadeau/&psig=AOvVaw3lRMfQ0aSkaQzAY5gqnYRt&ust=1593448696321000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIC17Pz9pOoCFQAAAAAdAAAAABBb
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ORGANISATION SANITAIRELa Rentrée « 3H » RENTREE DU CLUB

REUNION « PARENTS »

PRATIQUES DIVERSIFIEES

PRATIQUE A 8 ou A 11

ORGANISATION EN
3 TEMPS
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ORGANISATION SANITAIRELa Rentrée « 3H » RENTREE DU CLUB

TEMPS D’INFORMATION PRATIQUES DIVERSIFIEES PRATIQUE A 8 ou A 11

15’

• Présentation générale
• Protocole sanitaire, fonctionnement général, etc.

15’
• Fonctionnement catégorie, présentation staff, etc.

10/15’

• Déroulement Journée : Ateliers Sportifs, PEF
• Parents : échanges staff/parents (questions, co-voiturage, etc.)

REUNION « PARENTS »

TEMPS 1
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ORGANISATION SANITAIRELa Rentrée « 3H » RENTREE DU CLUB

PRATIQUES DIVERSIFIEES
TEMPS 2

1 à 2 
catégories

1H de 
pratique 

maximum

Choisir 3 
à 4 

activités

Intégration 
des 

Parents

Possibilité 
Festi-Foot

Rotation 
sur 

Ateliers
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ORGANISATION SANITAIRELa Rentrée « 3H » RENTREE DU CLUB

PRATIQUES A 11 OU A 8

TEMPS 3

Foot à 8 ou à 
11

Activités annexes 
pour Parents 
(Bourse aux 
vêtements, 

ouverture « club 
House », Initiation 

« Carton Vert »

Temps de 
pratique pour 

les Jeunes 
(PEF et 

Activités) 
(1H)
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ORGANISATION SANITAIRELa Rentrée « 4H » RENTREE DU CLUB

LES TEMPS D’ACTIVITES

Hors 
pratique

Lois du jeu

Action
Caritative

PEFInformation 
COVID

Information 
par 

catégorie Activités 
terrain

Séance

Foot diversifié

Pratique
Parents

Mixité
(parent/joueur)
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ORGANISATION SANITAIRELa Rentrée « 4H » RENTREE DU CLUB

ORGANISATION DE LA 
JOURNEE

Matin

Réunion 
Générale

Entraînement 
Joueur

Tournois 

Quizz
PEF

Ou Lois du Jeu

Pratique
Parents

(Futnet, Foot 
en Marchant)

Echange
Staff Parents

Valeurs du 
club

Après
Midi

Pratique 
mixte

Futnet, Golf 
Foot…

Tournoi à 5, 
8, 11

Bourse aux 
vêtements, 

action 
caritative

Action PEF

MODULE 
« PARENTS / 
JOUEURS » MODULE 

« PARENTS / 
JOUEURS »

MODULE 
« JOUEURS »

MODULE 
« JOUEURS »

MODULE
« PARENTS » MODULE 

« PARENTS »



11/07/2025 11

ORGANISATION SANITAIRELa Rentrée « 4H » RENTREE DU CLUB

EXEMPLE

MATINEE

JOUEUR(SE)S PARENTS

APRES-MIDI

DUREE

REUNION COLLECTIVE – INFORMATIONS GENERALE
(PROJET DU CLUB – VALEURS DU CLUB - ORGANISATION)

QUIZ LOIS DU JEU OU PEF REUNION « STAFF – PARENTS »
(Organisation saison et sensibilisation PEF)

PRATIQUES « FESTI-FOOT » PRATIQUES DIVERSIFIEES 
(Futnet, Foot en Marchant, Futsal, Golf Foot,…)

PRATIQUE MIXTE ENTRE JOUEUR(SE)S ET PARENTS 
(Suivant Niveau et Catégorie) (Tournoi Multi-Activités avec Quiz et Ateliers)

SEANCE INTRA-CATEGORIE
 + 

JEU REDUIT OU A 11

BOURSE AUX VETEMENTS ET / OU PROJET 
ACTION CARITATIVE

OBSERVATION FIN DE SEANCE 
+ CLOTURE DE JOURNEE

PIQUE-NIQUE 

ORGANISATION DE JOURNEE
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