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Organisation  
• GIUSSEPIN Richard = Président du Pole sportif, Technique et Arbitrage

• MANAS Manuel = Président Com. Sportive

• VIALETTES Eddy = Référent Responsable F.A.

• MANAUT Thierry = Technicien Responsable Football Animation – C.T.

• DESPEYROUX Pascal = Technicien C.T. P.P.F. 

• GALEY Mathieu = Technicien Structuration des clubs – C.T. D.A.P.

• CALINSKI Gilles = Technicien Responsable Formation de Cadre C.T. D.A.P.
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Présentation de la fin de saison 
2025-2026 

Catégorie U12 D1



Où trouver les infos ?
- SITE DU DISTICT :

o PRATIQUES \FOOT ANIMATION \ BOITE A OUTILS
o EPREUVES \ FAL 
o DOCUMENTS

- FAL :

- Feuille de plateau + Feuille de présence 
- Conduite à tenir pour les procédures et conseils 

organisations des plateaux (Feuilles de plateaux + des 
résultats)



Planning U13









14





16

Comportements attendus.
- Les éducateurs 

- Les parents
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Comportements attendus.
- Les éducateurs 



INFORMATION :

Semaine de mobilisation contre 
les violences et les incivilités

23-29 mars 2026 



ROLE EDUCATIF LES TROIS ACTIONS PRIORITAIRES

CONSIDERER GUIDER VALORISER
CROIRE EN TOUS LES 
JEUNES

ACCOMPAGNER ET 
ADAPTER FAIRE GRANDIR

- Accueillir
- Ecouter
- Donner confiance
- Transmettre

- Créer un cadre Bienveillant
- Développer l’Autonomie
- S’associer à la vie éducative
- Etre exemplaire et Faire 

progresser

- Motiver
- Responsabiliser
- Evaluer
- Récompenser
- Innover



- VOUS ETES RESPONSABLE DU COMPORTEMENT 
DES PARENTS DE VOS JOUEURS
- VOUS ETES LE GARANT DU BON CLIMAT DE 
PRATIQUE SUR LES PLATEAUX

• SUSPENSION DE L’EQUIPE D’UNE JOURNEE

• SUSPENSION DE L’EQUIPE SUR UNE PERIODE DEFINIE POUVANT ALLER 
JUSQU’À L’EXCLUSION DEFINITIVE –

• VOIRE DONNER UN AVIS DEFAVORABLE

- POUR L’INSCRIPTION EN U13 D1 POUR LA SAISON N+1

- POUR L’ACCESSION EN U14 R1 POUR LA SAISON N+1 

LE DISTRICT HAUTE-GARONNE DE FOOTBALL POURRA 
SANCTIONNER L’EQUIPE EN CAS DE MANQUEMENT GRAVE SUR 
LES COMPORTEMENTS (LES INCIVILITES,…)



COMPORTEMENTS A NE PAS FAIRE

1) CRIER EN PERMANENCE
2) MANQUER DE RESPECT
3) ABUSER PHYSIQUEMENT
4) ABUSER PSYCHOLOGIQUEMENT
5) MENACER ET EFFRAYER
6) DISCRIMINER ET CHOISIR SES CHOUCHOUS
7) DEMOTIVER
8) JOUER LA CHAMPIONNITE AIGUE



1) CONNAITRE LE FOOTBALL : Les lois du jeu - Les systèmes de jeu – tactiques – les gestes techniques… 

3) SE REMETTRE EN QUESTION : Pour progresser : formez-vous, observez, expérimentez, lisez, 
inspirez-vous et osez vous tromper.

4) ETRE EXIGEANT : Objectifs, éxécution, mentalité mais tolérant (situation difficile).

5) ETRE ATTENTIF / VIGILANT : Rester à l'écoute, faire preuve de disponibilité. Etre en phase avec eux et 
favoriser l'émergence d'une connivence, voire d'une complicité. Favoriser une 
réelle communication avec tous les joueurs. Donner confiance et rassurer

6) ETRE INNOVANT : Variété dans les séances

7) SOURCE DE MOTIVATION : Donner le désir d’exceller, encourager, progression individuelle plutôt que le 
résultat

8) CONNAITRE SES JOUEURS ET LEUR ENVIRONNEMENT : L’observation et l’écoute individuelle sont vos 
meilleurs outils

9) COMMUNICATION : bidirectionnelle : soyez accessible, écoutez vos joueurs, et gagnez leur confiance.

10) ETRE PASSIONNE – PASSIONNANT : vivre leur passion intensément

COMPORTEMENTS ATTENDUS
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Comportements attendus.
- Les parents 
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Le comportement et la posture des parents.
nous savons former nos éducateurs, mais nous ne formons pas nos parents.

Et pourtant, les parents font partie intégrante de l’environnement du jeune joueur.

Ils agissent souvent avec de bonnes intentions, mais sans cadre, sans repères, et sans conscience de l’impact 
invisible de leurs paroles et comportements.

Présent avant, pendant et après chaque entraînement et chaque match, les parents Influencent directement :

1. le plaisir de l’enfant,

2. la sérénité des éducateurs,

3. l’image et le climat du club.

Faute de cadre éducatif clair, des tensions apparaissent :

1. pression sur les enfants,

2. contestation de l’autorité éducative,

3. conflits en bord de terrain,

4. épuisement des bénévoles et éducateurs



- Ambitions démesurées
- Absence de réalisme / Manque de lucidité
- Importance des résultats
- Importance du FOOTBALL supérieure à celle des études
- Pression à jouer (en quantité)
- Pas d’écoute du désir de l’enfant
- Pas d’éducation du comportement de l’enfant sur le terrain
- Esprit extrême de compétition
- Projection d’un parent sur l’enfant
- Comportements abusifs
- Violence verbale et physique - Agressivité
- Conflits avec les autres parents – clubs adverses – du même club 
- Manifestations, comportements négatifs pendant les matchs
- Interventions en faveur de l’enfant au sujet de l’arbitrage
- Interventions pendant les matchs
- Motivations parentales PLUS défavorables

Intérêt financier
Avenir professionnel de l’enfant

- LE COMPORTEMENT DES  PARENTS VIS-A-VIS DE LEUR ENFANT



• clarifier la place du parent,

• protéger le travail et l’autorité des éducateurs,

• apaiser durablement l’environnement autour des terrains,

• valoriser l’image du club auprès des familles, des institutions et des partenaires,

• et permettre aux enfants d’évoluer dans un cadre serein et respectueux.

• les parents travaillent sur leur posture, leur place et leur impact,

 Connaissance de l’activité (ou de l’environnement sportif)

 Encouragements

 Être positif dans l’analyse des situations

 Soutien moral – Réconfort – Remotiver

 Prise de distance par rapport à l’importance du sport / au niveau de l’enfant / à l’importance des résultats

 Éducation de l’esprit sportif

 Éducation : valeur de l’effort, donner son maximum + rigueur

 Être à l’écoute de l’enfant, de son désir - Respect du désir de l’enfant

 Ambitions mesurées

 Pas de manifestations pendant les matchs - Encouragements pendant les matchs



Les rôles et comportements favorables ou défavorables des parents pour les 
jeunes joueurs sont cruciaux pour leur développement.

•Les parents qui sont modérément investis dans la pratique sportive de leur enfant, en apportant du soutien
et en montrant un intérêt, favorisent la progression du sportif.

•Un comportement directif ferme mais flexible permet à l'enfant de jouer un rôle actif dans les décisions, ce
qui est bénéfique pour leur développement.

•Les parents qui encouragent leur enfant à faire du sport et qui fournissent les ressources nécessaires sont
souvent plus efficaces.

•En revanche, des comportements défavorables, tels que la surprotection ou la violence, peuvent nuire au
développement émotionnel et comportemental des jeunes joueurs.

•
Ces éléments montrent l'importance d'une approche équilibrée et soutenue par
les parents pour aider les jeunes athlètes à réussir dans leur domaine sportif.



Pour l’éducateur : 1 équipe, 1 éducateur formé

Pour l’enfant : apprendre à s’entraîner





Obligations encadrements 
U13 D1– 2026 / 2027



Saison 26/27 - A L’INSCRIPTION
1 DES OBLIGATIONS

POUR POUVOIR ENGAGER UNE 
EQUIPE EN U13 D1 ET U12 D1

OBLIGATION D’AVOIR UN 
EDUCATEUR DIPLÔME 

CFI U10/U13 CERTIFIE A MINIMA 





MERCI DE VOTRE ECOUTE 

& 

NOUS VOUS SOUHAITONS UNE 
BONNE FIN DE SAISON 

2025/2026 !



Défenseur central
Être capable de trouver le joueur libre dans l'intervalle (passes obliques et traversantes)

O
ff

en
si

ve
m

en
t

Être capable de changer l'orientation du jeu par le jeu long (des 2 pieds)
Être capable de réaliser des percussions de l'intervalle
Être capable d'être présent sur les CPA off (par le jeu de tête)
Être capable d'être démarqué et écarté

Être capable d'intervenir à bonne distance (maximum d'un bras)

D
éf

en
si

ve
m

en
t

Être capable d'être présent et de gagner ses duels (au sol et aérien)
Être capable de lire les trajectoires (timing d'intervention)

Être capable de gérer la profondeur
Être capable de détacher le regard du sens de la course

Défenseur latéral
Être capable de réaliser des courses intenses et de les répéter 

O
ff

en
si

ve
m

en
t

Être capable de rentrer à l'intérieur du jeu
Être capable de réaliser des passes obliques et traversantes
Être capable de centrer (sur un partenaire) dans la surface adverse
Être capable de percuter et de dédoubler dans les couloirs

Être capable d'intervenir à bonne distance avec la bonne intensité (cadrage)

D
éf

en
si

ve
m

en
t

Être capable de gagner ses duels
Être capable de gérer la profondeur
Être capable de coulisser et de lire les trajectoires à l'opposé
Être capable de détacher le regard du sens de la course

Gardien
Être capable de se rendre disponible pour le jeu en retrait

O
ff

en
si

ve
m

en
t

Être capable de relancer court des 2 pieds au sol
Être capable de changer l'orientation du jeu
Être capable de relancer long des 2 pieds à l'opposé (en sautant 1 ou 2 lignes)
Être capable de jouer haut, loin de sa ligne

Être capable de guider, de communiquer

D
éf

en
si

ve
m

en
t

Être capable de se placer par rapport au ballon et son but
Être capable de gérer la profondeur
Être capable de gérer les placements sur les CPA
Être capable de détacher son regard de l'action en cours

Milieu

Être capable de s’orienter en 2 touches maximum vers l'avant (orientation et première touche)

O
ff

en
si

ve
m

en
t

Être capable de jouer long à l'opposé et dans le dos de la défense adverse
Être capable de réaliser des percussions de l’intervalle
Être capable de demander derrière la ligne des défenseurs adverses
Être capable de participer aux actions de finition hors et dans la surface

Être capable de retrouver rapidement sa ligne et/ou de harceler à la transition

D
éf

en
si

ve
m

en
t

Être capable d’intervenir à distance maximum d'un bras
Être présent dans les duels (au sol et aérien) pour récuperer les ballons
Être capable d'empêcher le jeu adverse entre les lignes
Être capable de courir de surface à surface

Milieu offensif
Être capable de déséquilibrer en un contre un

O
ff

en
si

ve
m

en
t

Être capable de réaliser des passes obliques, traversantes et des centres
Être capable de réaliser des courses intenses et successives
Être capable d'être disponible et accessible pour ses partenaires
Être capable de participer aux actions de finition hors et dans la surface

Être capable de détacher le regard du sens de la course

D
éf

en
si

ve
m

en
t

Être capable de coulisser et de lire les trajectoires à l'opposé
Être capable de presser à la perte de façon intensive
Être capable d'empêcher le jeu adverse sur les côtés
Être capable de se replacer dans sa ligne et de coulisser (face au jeu)

Attaquant
Être capable de s’orienter en 2 touches maximum

O
ff

en
si

ve
m

en
t

Être capable de décrocher et de se montrer en appui
Être capable d'arriver lancé pour couper les centres
Être capable de réaliser des courses successives dans les bons espaces au bon moment
Être capable de se mettre en position de tir dans et hors de la surface et d’être efficace

Être capable de presser à la perte de façon intensive
D

éf
en

si
ve

m
en

t
Être capable de fermer les espaces de jeu en profondeur
Être capable de couper les relations du défenseur adverse avec ses partenaires
Être capable d'empêcher la progression balle au pied des centraux adverses
Être capable de se replacer dans sa ligne (face au jeu)
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Evolution U14 – 2026 / 2027








