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Témoignage




TEMOIGNAGE

Service Civique 2023/2024
BMF ET BEF en apprentissage



Bilan d’activités

PEF




Bilan d’activités des volontaires :

l_L.

Uﬂ
l_L.

Par groupe :

1)Lister en noir les actions que vous réalisez dans le cadre de
votre mission.

2) Entourer en rouge les actions districts

3) Lister les compétences que vos missions vous ont permis
d’acquérir ou d’exercer.



Les Missions Prioritaires

PEF




Engagements du volontaire

Domaine ASSOCIATIF
OAttirer de nouveaux publics
OIFidéliser les licenciés/flicenciées

Domaine EDUCATIF _ Uq_:-us
(3 Déployer et animer le Programme Educatif Fédéral (P.E.F.) interviendrez
1 Définir et organiser des événements liés au P.E.F sSUur ces

mIssions

Domaine SPORTIF
O Développer le football féminin
1 Développer les nouvelles pratiques LOISIR :
Foot a 5, Futnet, Fit Foot, Foot en marchant, Golf Foot, Beach soccer

YVous avez pris connaissance gque,
Vous devez obligatoirement participer a :
3 2 jours consécutifs d’accueil et d’intégration, en début de mission
Veutlez cocher A 1 journée de participation a une manifestation du district
P Vous devez obligatoirement suivre la formation suivante :
d’en ATTESTER 3 2 jours consécutifs dans le but d’échanger sur les enjeux de la citoyenneté

L3 lechure 5i vous ne présentez pas de justificatif récent attestant de votre aptitude aux gestes de 1%
SeCours,

Vous devez obligatoirement suivre la formation suivante :
3 1 jour pour la « Prévention et Secours Civique de niveau 1 » (PSC1)




Le r6le du volontaire dans
le développement de |la
pratique féminine

* Créer et Organiser une pratique Fun Foot Enfants
et/ou ADO dans le club
(se rapprocher du Cadre Technique de votre secteur)

DEVELOPPEMENT DF LA gl

PRATIOL

* Organiser des journées Découvertes
durant la saison

IDEDU

E FEMININE

https://www.fff.fr/e/emailing/FFF Guide du developpement de la pratique feminine 2020.pdf



https://www.fff.fr/e/emailing/FFF_Guide_du_developpement_de_la_pratique_feminine_2020.pdf

Le role du volontaire en

services civiques dans le

déploiement du PEF

Le Volontaire en intermédiation met en place avec le référent PEF de son club :

* Le programme : Annuel / Mensuel / Hebdo

* Participe a la rédaction et illustrations par des vidéos ou photos les fiches actions
correspondant aux actions.

* Valorise les actions en réalisant des comptes rendus et/ou articles et s’assure de leurs parutions
sur les différents réseaux sociaux via le club, préparer un communigquer pour les collectivités avec
le modeéle dans la rubrigue outil du site PEF.FFF.FR

- Retourne les fiches actions via FOOTUUFJ
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Le r6le du volontaire

. . . = SPORT SANTE
au service civique

Avec le référent foot loisir de Son club (s’il en existe un),
Sur la saison 2024/2025.

* |l propose, a minima une animation :

€ l'activité foot en marchant (pratiquet ive avec des non licenciés).

non licenciés apres avoir obtenu les autorisations

de la municipalité de sa ville.

* |l favorisera la participation de Son club aux différentes animations proposées par le District

* || valorisera les actions en réalisant des comptes rendus et/ou articles et s’assureras de leur parution sur les
différents réseaux sociaux du club

* || Participera a la réalisation d’une vidéo promotionnelle de 3 a 5 min pour validation de son action.




PEF DANS LE CLUB

BILAN

* &

PEF




https://pef.fff.fr/

) Thématiques - Programme Educ X +

€« 2> C & peffiffiy/thematiques/

THEMATIQUES DU PEF

Découvrez les six thématiques du PEF 3 travers de plus de 200 fiches éducatives et pédagogiques (classées par catégorie d'ge). Elles vous permettront d zccompagner

vos jeunas licenciélels de US & UL19 sur les régles du jeu et de vie

Les fiches éducatives permettront & vos licenciéle)s d' acguérir de nouvelles notions relatives & |z Culture Foot, FEnvironnement, 'Engagement citoyen, le Fair-play, la

santé et les Régles du jeu et de l'arbitrage. En complément. les fiches pédagogiques viendro grémenter ces fiches &ducatives en proposant des exercices pratiques

avet la mise en application des notions acguises.

2 dd

ENGAGEMENT CITOYEN ENVIRONNEMENT
e

2

REGLES DU JEU &
FAIR-PLAY ARBITRAGE

EN SAVOIR PLUS

EN SAVOIR PLUS




=} La fiche du mois d'avril « Et PAF, le PEF » est disponible !

Ce mois-ci, mettons a 'honneur une valeur essentielle de notre sport : le respect des arbitres
et le fair-play. © I

Objectif de la fiche :
Apprendre a consideérer I'arbitre comme un partenaire du jeu.
Comprendre que ses décisions, méme contestées, reposent sur I'application des lois du
jeu.
Sensibiliser les licencié(e)s a l'impact des comportements négatifs sur le climat des
rencontres et sur I'image du football.

Parce qu'un football respectueux commence par I'acceptation des régles et de ceux qui les
font appliquer.

& Teléchargez la fiche et découvrez tous les détails ici:

Pourquoi participer a I'laction du mois ?

La particularité des fiches du mois réside dans leur ambition de créer une action « coup de poing ». En incitant tous les clubs
a mener la méme action éducative au méme moment, le district Haute-Garonne souhaite donner plus de poids au message
véhiculé. Ces actions collectives renforcent non seulement la portée du message éducatif, mais permettent également de
valoriser les clubs qui s’investissent dans I'éducation des jeunes joueurs. Cette campagne est aussi une facon de souligner
gue le football ne se limite pas a une simple pratique sportive, mais qu’il est un outil puissant pour former des jeunes

citoyens responsables.



LNuméro du club Nom du club Statut Actions saison N-1 | Actions saison N

525718 AM.O. CORNEBARRIEU Engagé 4 1
'505904 AM.S. MURETAINE Engagé 6 6
'520607 A.S. CASTELNAU D'ESTRETEFOND Engagé 0 4
'517802 A.S. DE TOURNEFEUILLE Engagé 13 0
'536902 A.S. FLOURENS DREMIL LAFAGE Engagé 15 0
'537942 A.S. HERSOISE Engagé 5 2
'590306 A.S. LAVERNOSE LHERM Engagé 7 0
'508645 A.S. PORTET CARREFOUR RECEBEDOU Non engagé 0 0
'564861 ASSOCIATION SPORTIVE DE LAFITTE-VIGORDANE En attente 0 0
'524108 A.S. TOULOUSE LARDENNE Engagé 0 0
'527214 A.S. TOULOUSE MIRAIL Engagé 4 0
'513994 AV. FONSORBAIS Engagé 0 0
'547496 AV.F. VILLENEUVOIS Engagé 7 0
'517037 BALMA S.C. Engagé 0 0
'519456 BLAGNAC F.C. Engagé 10 4
'522961 BRUGUIERES S.C. Engagé 8 7
'515569 CADOURS O. Engagé 0 0
'537243 C.OM. DES COTEAUX Engagé 0 0
'545872 ECOLE DE F. SAVE GESSE Engagé 7 8
'580600 ENT. FOOTBALL CANTON D'AURIGNAC Engagé 9 7
'521599 ENT. LANDORTHE LABARTHE ESTANCARBON SAVARTHES  Non engagé 0 0
'505900 ENT.R.C. S.O. ISLE EN DODON Non engagé 0 0
'550924 ENT.S. LE FOUSSERET MONDAVEZAN Engagé 15 0
'581831 ESPOIR FOOTBALL CLUB DE LA VALLEE Engagé 9 12




Engagements

		Numéro du club		Nom du club		Statut		Actions saison N-1		Actions saison N

		525718		AM.O. CORNEBARRIEU		Engagé		4		1

		505904		AM.S. MURETAINE		Engagé		6		6

		520607		A.S. CASTELNAU D'ESTRETEFOND		Engagé		0		4

		517802		A.S. DE TOURNEFEUILLE		Engagé		13		0

		536902		A.S. FLOURENS DREMIL LAFAGE		Engagé		15		0

		537942		A.S. HERSOISE		Engagé		5		2

		590306		A.S. LAVERNOSE LHERM		Engagé		7		0

		508645		A.S. PORTET CARREFOUR RECEBEDOU		Non engagé		0		0

		564861		ASSOCIATION SPORTIVE DE LAFITTE-VIGORDANE		En attente		0		0

		524108		A.S. TOULOUSE LARDENNE		Engagé		0		0

		527214		A.S. TOULOUSE MIRAIL		Engagé		4		0

		513994		AV. FONSORBAIS		Engagé		0		0

		547496		AV.F. VILLENEUVOIS		Engagé		7		0

		517037		BALMA S.C.		Engagé		0		0

		519456		BLAGNAC F.C.		Engagé		10		4

		522961		BRUGUIERES S.C.		Engagé		8		7

		515569		CADOURS O.		Engagé		0		0

		537243		C.OM. DES COTEAUX		Engagé		0		0

		545872		ECOLE DE F. SAVE GESSE		Engagé		7		8

		580600		ENT. FOOTBALL CANTON D'AURIGNAC		Engagé		9		7

		521599		ENT. LANDORTHE LABARTHE ESTANCARBON SAVARTHES		Non engagé		0		0

		505900		ENT.R.C. S.O. ISLE EN DODON		Non engagé		0		0

		550924		ENT.S. LE FOUSSERET MONDAVEZAN		Engagé		15		0

		581831		ESPOIR FOOTBALL CLUB DE LA VALLEE		Engagé		9		12

		506204		ET.S. ST SIMON		Engagé		0		14

		528589		F.C. BEAUZELLE		Engagé		9		0

		547304		F.C. EAUNES LABARTHE SUR LEZE		Engagé		27		28

		550350		F.C. ESCALQUENS		Engagé		8		2

		521342		F.C. LAUNAGUET		Engagé		0		0

		551048		F.C. MABROC		Engagé		2		0

		514866		F.C. MERVILLE		Engagé		0		0

		550268		F.C. OUEST		Engagé		0		0

		551028		F.C. VOLVESTRE		Engagé		2		0

		535409		FONTENILLES F.C.		Engagé		9		14

		582601		FOOTBALL CLUB CANAL NORD		Engagé		0		5

		564480		FOOTBALL CLUB MAS 31		Engagé		8		20

		516966		FOOTBALL CLUB QUINT-FONSEGRIVES		Engagé		21		31

		519585		GARDOUCH O.C.		Engagé		1		0

		515892		GRENADE F.C.		Engagé		0		20

		560949		GROUPEMENT UNION SPORTIVE ST-GAUDENS LABARTHE LUCH		Engagé		8		0

		527639		JEUNE ENTENTE TOULOUSAINE		Engagé		0		26

		542505		J. FOOTBALLEURS DU CAGIRE		Engagé		0		0

		515649		J.S. CARBONNAISE		Engagé		0		8

		517284		J.S. CINTEGABELLOISE		Engagé		0		6

		547206		J. S. TOULOUSE PRADETTES		Engagé		4		1

		582736		LM SPORTS		Engagé		7		0

		582636		L'UNION ST JEAN F.C.		Engagé		0		2

		563649		PYRENEES SUD COMMINGES FOOT		Engagé		0		5

		537945		RANGUEIL F.C.		Engagé		0		2

		524101		SAINT-ORENS FOOTBALL CLUB		Engagé		16		17

		561199		SAVE ET GARONNE		Engagé		0		2

		563648		ST ALBAN AUCAMVILLE F.C.		Engagé		0		0

		524099		ST LYS O.		Engagé		9		8

		506018		TOULOUSE A.C.F.		Engagé		0		0

		524391		TOULOUSE F.C.		Engagé		8		0

		563753		TOULOUSE FOOTBALL COMPANS COTE PAVE		Engagé		0		2

		581893		TOULOUSE METROPOLE F.C.		Engagé		0		5

		551027		TOULOUSE MONTAUDRAN F.C.		Engagé		1		0

		551897		TOULOUSE NORD F.C.		Engagé		0		0

		851135		UNION DES JEUNES SPORTIFS 31		Engagé		0		0

		510389		U.S. CASTANEENNE		Engagé		2		0

		523353		U.S. CASTELGINEST		Engagé		3		0

		554286		U.S. COLOMIERS FOOTBALL		Engagé		32		14

		551861		U. S. DE BERAT		Engagé		11		3

		500348		U.S. DE CAZERES		Non engagé		0		0

		514449		U.S. LEGUEVIN		Engagé		9		0

		517036		U.S. PIBRACAISE		Engagé		0		4

		518612		U.S. PLAISANCE DU TOUCH		Engagé		6		10

		514895		U.S. RAMONVILLE		Engagé		0		0

		505892		U.S. REVEL		Engagé		3		4

		548369		U.S.SALIES DU SALAT MANE ST MART		Engagé		13		5

		580593		U.S. SEYSSES FROUZINS		Engagé		0		7

		517290		U.S. VENERQUOISE		Engagé		2		0






Numeéro du club Nom du club Statut Actions saison N-1 Actions saison N

'506204 ET.S. ST SIMON Engagé 0 14
’528589 F.C. BEAUZELLE Engagé 9 0
547304 F.C. EAUNES LABARTHE SUR LEZE Engagé 27 28
’550350 F.C. ESCALQUENS Engagé 8 2
'521342 F.C. LAUNAGUET Engagé 0 0
’551048 F.C. MABROC Engagé 2 0
'514866 F.C. MERVILLE Engagé 0 0
'550268 F.C. OUEST Engagé 0 0
'551028 F.C. VOLVESTRE Engagé 2 0
’535409 FONTENILLES F.C. Engagé 9 14
'582601 FOOTBALL CLUB CANAL NORD Engagé 0 5
'564480 FOOTBALL CLUB MAS 31 Engagé 8 20
'516966 FOOTBALL CLUB QUINT-FONSEGRIVES Engagé 21 31
'519585 GARDOUCH O.C. Engagé 1 0
’515892 GRENADE F.C. Engagé 0 20
'560949 GROUPEMENT UNION SPORTIVE ST-GAUDENS LABARTHE LU( Engagé 8 0
'527639 JEUNE ENTENTE TOULOUSAINE Engagé 0 26
'542505 J. FOOTBALLEURS DU CAGIRE Engagé 0 0
"515649 J.S. CARBONNAISE Engagé 0 8
'517284 J.S. CINTEGABELLOISE Engagé 0 6
547206 J.'S. TOULOUSE PRADETTES Engagé 4 1
582736 LM SPORTS Engagé 7 0
'582636 L'UNION ST JEAN F.C. Engagé 0 2
'563649 PYRENEES SUD COMMINGES FOOT Engagé 0 5
’537945 RANGUEIL F.C. Engagé 0 2
’524101 SAINT-ORENS FOOTBALL CLUB Engagé 16 17
561199 SAVE ET GARONNE Engagé 0 2
'563648 ST ALBAN AUCAMVILLE F.C. Engagé 0 0
’524099 ST LYS O. Engagé 9 8
'506018 TOULOUSE A.C.F. Engagé 0 0
'524391 TOULOUSE F.C. Engagé 8 0
'563753 TOULOUSE FOOTBALL COMPANS COTE PAVE Engagé 0 2



Engagements

		Numéro du club		Nom du club		Statut		Actions saison N-1		Actions saison N

		506204		ET.S. ST SIMON		Engagé		0		14

		528589		F.C. BEAUZELLE		Engagé		9		0

		547304		F.C. EAUNES LABARTHE SUR LEZE		Engagé		27		28

		550350		F.C. ESCALQUENS		Engagé		8		2

		521342		F.C. LAUNAGUET		Engagé		0		0

		551048		F.C. MABROC		Engagé		2		0

		514866		F.C. MERVILLE		Engagé		0		0

		550268		F.C. OUEST		Engagé		0		0

		551028		F.C. VOLVESTRE		Engagé		2		0

		535409		FONTENILLES F.C.		Engagé		9		14

		582601		FOOTBALL CLUB CANAL NORD		Engagé		0		5

		564480		FOOTBALL CLUB MAS 31		Engagé		8		20

		516966		FOOTBALL CLUB QUINT-FONSEGRIVES		Engagé		21		31

		519585		GARDOUCH O.C.		Engagé		1		0

		515892		GRENADE F.C.		Engagé		0		20

		560949		GROUPEMENT UNION SPORTIVE ST-GAUDENS LABARTHE LUCH		Engagé		8		0

		527639		JEUNE ENTENTE TOULOUSAINE		Engagé		0		26

		542505		J. FOOTBALLEURS DU CAGIRE		Engagé		0		0

		515649		J.S. CARBONNAISE		Engagé		0		8

		517284		J.S. CINTEGABELLOISE		Engagé		0		6

		547206		J. S. TOULOUSE PRADETTES		Engagé		4		1

		582736		LM SPORTS		Engagé		7		0

		582636		L'UNION ST JEAN F.C.		Engagé		0		2

		563649		PYRENEES SUD COMMINGES FOOT		Engagé		0		5

		537945		RANGUEIL F.C.		Engagé		0		2

		524101		SAINT-ORENS FOOTBALL CLUB		Engagé		16		17

		561199		SAVE ET GARONNE		Engagé		0		2

		563648		ST ALBAN AUCAMVILLE F.C.		Engagé		0		0

		524099		ST LYS O.		Engagé		9		8

		506018		TOULOUSE A.C.F.		Engagé		0		0

		524391		TOULOUSE F.C.		Engagé		8		0

		563753		TOULOUSE FOOTBALL COMPANS COTE PAVE		Engagé		0		2

		581893		TOULOUSE METROPOLE F.C.		Engagé		0		5

		551027		TOULOUSE MONTAUDRAN F.C.		Engagé		1		0

		551897		TOULOUSE NORD F.C.		Engagé		0		0

		851135		UNION DES JEUNES SPORTIFS 31		Engagé		0		0

		510389		U.S. CASTANEENNE		Engagé		2		0

		523353		U.S. CASTELGINEST		Engagé		3		0

		554286		U.S. COLOMIERS FOOTBALL		Engagé		32		14

		551861		U. S. DE BERAT		Engagé		11		3

		500348		U.S. DE CAZERES		Non engagé		0		0

		514449		U.S. LEGUEVIN		Engagé		9		0

		517036		U.S. PIBRACAISE		Engagé		0		4

		518612		U.S. PLAISANCE DU TOUCH		Engagé		6		10

		514895		U.S. RAMONVILLE		Engagé		0		0

		505892		U.S. REVEL		Engagé		3		4

		548369		U.S.SALIES DU SALAT MANE ST MART		Engagé		13		5

		580593		U.S. SEYSSES FROUZINS		Engagé		0		7

		517290		U.S. VENERQUOISE		Engagé		2		0






LNuméro du club Nom du club Statut Actions saison N-1 | Actions saison N

581893 TOULOUSE METROPOLE F.C. Engagé 0 5
'551027 TOULOUSE MONTAUDRAN F.C. Engagé 1 0
551897 TOULOUSE NORD F.C. Engagé 0 0
'851135 UNION DES JEUNES SPORTIFS 31 Engagé 0 0
'510389 U.S. CASTANEENNE Engagé 2 0
'523353 U.S. CASTELGINEST Engagé 3 0
'554286 U.S. COLOMIERS FOOTBALL Engagé 32 14
'551861 U.S. DE BERAT Engagé 11 3
'500348 U.S. DE CAZERES Non engagé 0 0
'514449 U.S. LEGUEVIN Engagé 9 0
'517036 U.S. PIBRACAISE Engagé 0 4
'518612 U.S. PLAISANCE DU TOUCH Engagé 6 10
'514895 U.S. RAMONVILLE Engagé 0 0
'505892 U.S. REVEL Engagé 3 4
'548369 U.S.SALIES DU SALAT MANE ST MART Engagé 13 5
'580593 U.S. SEYSSES FROUZINS Engagé 0 7
'517290 U.S. VENERQUOISE Engagé 2 0




Engagements

		Numéro du club		Nom du club		Statut		Actions saison N-1		Actions saison N

		581893		TOULOUSE METROPOLE F.C.		Engagé		0		5

		551027		TOULOUSE MONTAUDRAN F.C.		Engagé		1		0

		551897		TOULOUSE NORD F.C.		Engagé		0		0

		851135		UNION DES JEUNES SPORTIFS 31		Engagé		0		0

		510389		U.S. CASTANEENNE		Engagé		2		0

		523353		U.S. CASTELGINEST		Engagé		3		0

		554286		U.S. COLOMIERS FOOTBALL		Engagé		32		14

		551861		U. S. DE BERAT		Engagé		11		3

		500348		U.S. DE CAZERES		Non engagé		0		0

		514449		U.S. LEGUEVIN		Engagé		9		0

		517036		U.S. PIBRACAISE		Engagé		0		4

		518612		U.S. PLAISANCE DU TOUCH		Engagé		6		10

		514895		U.S. RAMONVILLE		Engagé		0		0

		505892		U.S. REVEL		Engagé		3		4

		548369		U.S.SALIES DU SALAT MANE ST MART		Engagé		13		5

		580593		U.S. SEYSSES FROUZINS		Engagé		0		7

		517290		U.S. VENERQUOISE		Engagé		2		0






Objectif de fin de mission

PARTAGEZ VOS AGTIONS !

Valorisez vos actions PEF en les partageant a l'aide de |a fonctionnalité
« Envoyer une action ». Retrouvez le tutoriel vous permettant de tout
ir sur comment envoyer une action PEF.

<  rons |

>

FAIRE REMONTER VOS ACTIONS
SUR
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Challenge Régional

Le lauréat régional participe a
un séjour au centre technique
de Clairefontaine.

Valorisation par I'envoi d’'un montage

vidéo sur I'ensemble des actions PEF d
club, ou la mise en avant d’une action
d’envergure.

Club, ayant réalisé plus
12 actions + une ou des
actions importantes et
d’envergure ou novatrice
justifiées par I'envoi des
fiches actions Via footclub
avant début MAI 2025.

/04/2025 : Quint Fonseg

\&)!

partementaux aux 16

==
o
(%
|~
| -
P
(=
Sy
\
(QUN
-
g
=
U
-
(QUS
S




Challenge National
_ Programme Educatif Fédéral

Invitation a Clairefontaine 14 délégations U11 invitées a Clairefontaine
e 13 ligues métropolitaines

e 1 coup de coeur Outre-Mer (prix du jury national) Composition des
délégations

¢ 10 joueuses / joueurs par délégation
e 2 encadrants par délégation

e 1 accompagnateur par délégation (représentant club) Il s’agit bien de
délégation et non d’équipe. Les clubs seront sensibilisés sur la maniéere de
composer cette délégation sur des critéeres autres que purement sportifs.

Programme du week-end / Activités proposées :
e Visite du site

e Entrainements sur les terrains de Clairefontaine,
e Ateliers techniques et pédagogiques PEF
e Animations ludiques

e Et plein d’autres activités surprises...




» Retour sur I'édition 2023 duCh: X =+

= S & peffif.fr/retour-sur-ledition-2023-du-challenge-national-pef/

N @ LE PEF THEMATIQUES ROUE DU PEF ouTILS COMTACT FAD
it e
!in'..: #F

F F F EQUIPES DE FRAMCE ~ CHAMPIOMMATE ~ COUPES + FFF

LE CHALLENGE NATIONAL PEF FETE SES LAUREATS

Le Challenges Mational PEF Tite sese lauréate

Pour la troisiéme saison consécutive, le Centre Mational du Football de Clairefontaine [Yvelines) a accueilli, les samedi ler et
dimanche 2 juillet, les seize clubs lauréats régionaux du Challenge National PEF pour un week-end placé sous le signe du projet
éducatif. Retour en images.

https://youtu.be/cdUO HOgZeo?si=z7WijlQTw86FSFulqg



https://youtu.be/cdUO_H0qZeo?si=z7WjlQTw86FSFulq

Bilan des nouvelles pratiques loisirs dans le club




-2 — FINALITES/BUTS *3 — REPONDRE AUX
ATTENTES DES

— PRATIQUANT(E)S

Diversité des publics (des Certain(e)s pratiquant(e)s veulent...

Nouveaux pratiguants enfants aux seniors,
f C@T

hommes et femmes_..)

FAIRE JOUER ..jouer au sein du club ..rencontrer d'autres clubs
. . = Pratigue organisée au sein du club, = Rencontres interclubs organisées
Au sein du club F"Dt?:r':rz::: (diversité des sur des créneaux dédiés aux par le District (ou la Ligue) :
pratique) . ..
sections loisir pratique, recensement des equipes,
ponctuels organisés par le District = Objectif : proposer une structure a
= Objectif : offrir aux licenciés :;2::athue. dans un état d'esprit
I'opportunité de se retrouver pour
FIDELISER jouer le foot dont ils ont envie
Garder les licencié(e)s au Eviter la déperdition des - : .
- X . = Développement et construction d'une
sein du club licencie(e)s « adultes » offre FFF pour 5 nouvelles pratiques
— + . [Foot5, Futnet, Foot en marchant, Fitfoot, Golf
I'{.I*:i -.JOUEr un autre foot)
N football - Objectif : élargir le périmétre des pratiques

pour fidéliser et attirer de nouveaux
pratiguants.



Le Football Loisir, Cest Jouer au football sans
participer a une compétition dans laguelle 11
y a accesslon et rétrogradation, a partir de Ia
catégorie U14.

D&finition d'une Sectlon Lolsir dans un club

Mise a disposition d’au moins un créneau hebdomadalre de pratigque Lolsir ouvert
aux licenciés Lolsir (ce créneau peut &tre proposé a I'lntérleur du club et/fou s"Inscrire
dans une offre proposée par le District en rencontrant d’autres clubs)

Votre club a Ia possibilité de pro-
poser une ou plusieurs pratigues

I o Un Référent Lolsir Identifié —

Aol T

o 10 licenclés Lolsir minimum / pratique

o Section Lolsir du club valldée par le District

» Chaque étape est nécessaire pour vallider I'existence d'une section Lolsir

<« @ it



District Haute
Garonne

Saison

Sélectionner la sais.. Vv

{q} Développer son club

Section "Foot Loisir"

RESULTATS

CDR - Club ~ Nb licences v Statut v Dotation v

6509 A.S. HERSOISE 16 A traiter par la FFF - @
6509 AS. TOULOUSE LARDENNE 19 Favorable - @
6509 AM.O. CORNEBARRIEU r Favorable - @
6509 ET.S. ST SIMON 29 A traiter par la FFF - @
6509 F.C. BEAUZELLE 22 Favorable Oui @
6509 F.C. ESCALQUENS 30 A traiter par la FFF - @
6509 FONTENILLES F.C. 53 A traiter par la FFF - @
6509 FOOTBALL CLUB MAS 31 21 Favorable - @
6509 AL AN Favorable ; @
6509 GRENADE F.C. 13 Favorable Oui @
1310/ 17 élément(s) eE g 1 G 38y 10



District Haute MTMS

Garonne
CDR ~ Club ~ Nb licences ~ Statut - Dotation v
Saison
6509 1.S. BRAXEENNE 20 Favorable - @
6509 RIEUMES FOOTBALL CLUB 25 A traiter par la FFF - @
{7} Développer son club
SAINT-ORENS FOOTBALL
6509 CLUB 36 Favorable - @
Sectlon “Foot Lolsir™ > 6509 U. S. DE BERAT 11 Favorable Oui @
6509 U.S. COLOMIERS FOOTBALL 16 A traiter par la FFF - 4
6509 U.S. PIBRACAISE 19 Favorable Oui 4
6509 U.S. REVEL 10 A traiter par la FFF - &
11 a 17/ 17 élément(s) "L I'/- 2 V-\'I > » 10 v




Objectif de fin de mission :

* Cible : Joueur(se) confirmé(e)

* Jeunes / Séniors / Vétérans




DECLARATION D'UN RASSEMBLEMENT DE FUTNET



https://forms.gle/hBPvT8ddDeWbEHSW7

Retrouver sur www.fff.fr

< O o () httpsy//www.fff:fr/13-les-pratiques-loisirs/241-le-futnethtml
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LE FUTNET,

Le Futnet, connu aussi sous le nom de tennis ballon, oppose deux équipes d’'une a trois personnes (2
contre 2 préconisé), séparées par un filet, sur un terrain rectangulaire constitué d'une aire de jeu et
d'une zone de dégagement. L'objectif est de faire rebondir le ballon dans les limites du camp adverse
sans gue I'équipe ne parvienne a le renvoyer aprés un rebond.

Les matchs se jouent en un set gagnant ol la premiére équipe a 15 points 'emporte. Les joueurs et
joueuses peuvent toucher le ballon avec toutes les parties du corps sauf les bras et les mains. Le Futnet
se caractérise par un jeu offensif et technique, son intensité et permet aux pratiquants ou pratiquantes
d'aborder un sport sous un aspect ludique.




LOIS DU JEU

Loisir et Compétition

LOISIR
COMPET.

LOISIR
]
COMPET.

LOISIR
COMPET.

LOISIR

COMPET.

LOISIR
COMPET.

LOISIR
&
COMPET.

= Junfer

MIXTE ET INTERGENERATIONNEL (a partir de U14)

REBOND SUR LE SERVICE :

SERVICE EM DOUBLE & TRIPLE :

TOUCHES DE BALLE (EN SIMPLE) :

TOUCHES DE BALLE (EN DOUBLE & TRIPLE) :

o R
COMPET, bkl i Fahit

LOISIR
&
COMPET.

PERIMETRE

Deux équipes de une a trois personnes (2 contre 2
préconiss) sépardes par un filet, £'affrontent avec un
bBallon sur un terrain rectangulaire [constitud o urne
aire de jeu et d'une zone de dépagemeant).

Le but du jeu est de faire rebondir le ballon dans les
limites du camp de I'éguipe adverse sans gue celle-ci
ne parvienne a le renvoyer apres un rebond.

LOISIR Un seul set de 15 points, avec 2 poin

jusguta 21

Deux sets gagnants de 11 points, avec £ poin

COMPET. [

POINT MARQUE :
[ COMPET.

FAUTES DE JEU :

LOISIR
i E
COMPET.

Scannez les R codes
pour en savalr plus sur -
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UTILES

Guide de la pratique Futnet
Edition 2024 Guide de la pratique Futnet - Edition 2024

Poster des Lois du jeu Futnet

Parution 2023 ce3d97524c67ba8f8290945b89a88d29.pdf

Guide section loisir des clubs

L'esprit foot sans compétition

Guide clubs : organisez votre tournoi de Futnet
guide-de-lancement-club organiser-un-tournoi-de-futnet vf.pdf

Cahier des charges des installations sportives Futnet


https://media.fff.fr/uploads/documents/guide-de-lancement-club_organiser-un-tournoi-de-futnet_vf.pdf
https://media.fff.fr/uploads/documents/guide-de-la-pratique-fff_futnet_e-dition-2024_v2.pdf
https://media.fff.fr/uploads/document/ce3d97524c67ba8f8290945b89a88d29.pdf

T2ISTRICT DE FOOTBALL

“HAUTE GARONNE %/4

Mathieu GALEY Gilles CALINSKI ierry MANAU
Cadre Cadre Animateur
technique technique techniaue

Secteur SUD Secteur EST Secteur NORD

06.89.22.04.60 06.46.03.42.80 06.46.52.39.65

Mathieu.galey@haute-garonne.fff.fr Gilles.calinski@haute-garonne fff.fr Thierry.manaut@haute-garonne fff.fr

A VOTRE DISPOSITION POUR

L’ACCOMPAGNEMENT DE VOTRE PROJET CLUB
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https://youtu.be/Cbg9p3GP6Lc

Merci
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https://youtu.be/Cbg9p3GP6Lc
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