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• NOS PARTENAIRES = VOS LOTS: MERCI À EUX ! 
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OBJECTIFS

✓Maintenir une activité avec vos licenciés au travers d’une compétition par 

équipe ;

✓Développer votre axe “Club Lieu De Vie” en créant une section eFoot : en 

participant à la compétition, vous pouvez gagner notamment une des 8 

PS4 pour équiper votre club house et d’autres lots ;

✓D’offrir l’opportunité aux clubs d’avoir plus de licenciés cette saison ou 

les saisons à venir au travers de cette pratique alternative promue par la 

FFF ;

✓D’encourager la mixité (F+H, tous vos licenciés peuvent participer)
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INSCRIPTIONS: 3 ETAPES

1. Retourner les documents envoyés par email à: competitions@haute-garonne.fff.fr. 

Ces documents sont aussi accessibles sur le site du District Haute-Garonne dans PRATIQUES > 

eFoot > Inscriptions: https://haute-garonne.fff.fr/simple/coupe-efoot-inscriptions/

2. Inscrire son club sur FOOTCLUBS

3. Chaque participant rejoint le groupe privé FACEBOOK

G

mailto:competitions@haute-garonne.fff.fr
https://haute-garonne.fff.fr/simple/coupe-efoot-inscriptions/
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INSCRIPTIONS – ETAPE 1

✓Remplir les informations demandées – vous pouvez inscrire autant de licencié(e)s que 

vous le souhaitezG

mailto:competitions@haute-garonne.fff.fr
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INSCRIPTIONS - ETAPE 2

✓ Engager son club à la Coupe eFoot31 sur Footclubs:

➢ Se rapprocher de la personne du club ayant les droits de faire des engagements

G

Si le choix n’est pas proposé dans le menu, merci de contacter le service des 
compétitions au 05.62.89.05.32 ou par mail : competitions@haute-garonne.fff.fr

mailto:competition@haute-garonne.fff.fr
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INSCRIPTIONS -ETAPE 2

✓ Pour engager votre équipe dans la Coupe eFoot 31, rendez-vous sur 

FOOTCLUBS, dans le menu « Compétitions » puis « Engagements ». Il vous suffit 

de cocher « Coupe Efoot 31 /

Phase 1 » et de cliquer sur « Suivant ».

G



FIFA21
PLAYSTATION 4®

®

INSCRIPTIONS - ETAPE 2

✓ A l’étape 2, indiquez « 1 » en « Numéro d’équipe » puis cliquez sur « Suivant ».
G
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INSCRIPTIONS - ETAPE 2

✓Passez l’étape 3, en cliquant directement sur « Suivant ».G
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INSCRIPTIONS - ETAPE 2

✓Passez l’étape 4 aussi, en cliquant directement sur « Valider ».
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INSCRIPTIONS – étape 3

✓ Demander à vos joueurs de rejoindre le groupe privé Facebook:

▪ Chaque participant est accepté par les administrateurs en charge de la compétition

▪ Ce groupe permettra aux participants de se mettre en relation entre eux pour 

organiser leurs parties

▪ Ce groupe permettra aux participants de se connecter avec l’équipe en charge de 

l’organisation, pour poser des questions, réclamations…
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INSCRIPTIONS – Rôle du référent eFoot

✓ Nommer un référent eFoot dans vos clubs, en charge:

▪ D’être l’unique point focal avec l’équipe du District,

▪ De fournir les informations sur les participants,

▪ De faire les feuilles de matchs papier: 3 joueurs par match + 1 

remplaçant,

▪ De saisir les résultats et d’envoyer les feuilles de match

▪ D’informer du règlement et de le faire respecter,

▪ D’assurer le bon déroulement des rencontres.

G
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Règlement

• Fourni par email et disponible en ligne sur la page eFoot du 

site du District Haute-Garonne

• Inscription Gratuite pour les licencié(e)s de plus de 16 Ans 

ayant un PSN, une PS ® et le jeu FIFA21 ® 

• Une équipe par club

• Prévention à l’addiction: En cas de troubles ou d'addiction 
excessive, rendez vous sur https://sosjoueurs.org/, ou 
téléphonez au 09 69 39 55 12 

G

https://sosjoueurs.org/
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• Pour dynamiser votre Club House

•8 x PS4 

•Accessoires

•Autres à confirmer

• Phases finales en présentiel

G

Règlement

LOTS Pour les clubs
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• Club « Recevant » = Club tiré en premier

• Club « Visiteur » = club tiré en secong

• Feuille de match à envoyer par le référent eFoot avant chaque match

• Match à faire dans les 72h

• 1 match = 3 parties, basées sur la feuille de match:

G

Club Recevant Club Visiteur

Joueur 1 du club « recevant » Joueur 1 du club « visiteur »

Joueur 2 du club « recevant » Joueur 2 du club « visiteur »

Joueur 3 du club « recevant » Joueur 3 du club « visiteur »

Règlement

Déroulement des matchs
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• Phase initiales en réseau (distanciel) / PHASES FINALES EN PRÉSENTIEL

• Match Amical en ligne

• Equipe de son choix - type d’effectif en ligne (Pas d’équipe ni de 

joueurs modifiés)

• Durée des périodes de 6 minutes

• Commandes (tout)

• Vitesse de jeu normale

• ENVOYER UNE PHOTO DU RESULTAT A SON REFERENT eFOOT QUI 

DEVRA LA CONSERVER POUR PREUVE EN CAS DE LITIGE

G

Règlement

Déroulement des PARTIES
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• Forfaits Joueurs = -1 point

• Forfait Equipes = -1 point en phase de poule ou Disqualification

• Mauvais Comportement = Disqualification

• Tricheries = Disqualification

• Interruption de partie volontaire ou non = le joueur restant 

connecté est déclaré gagnant 3-0, Photo de preuve à l’appui.

• Si déconnexion simultanée = partie à rejouer depuis le début

• Cas non-prévus > Décision  de l’équipe organisatrice

G

Règlement – Cas spéciaux
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• VICTOIRE D’UNE PARTIE = 3 POINTS

• MATCH NUL = 1 POINT

• DÉFAITE = 0 POINT

• FORFAIT D’UN JOUEUR = -1 POINT

• COMPTAGE DES POINTS DE CHAQUE PARTIE

• COMPTAGE DES BUTS MARQUÉS ET ENCAISSÉS DE CHAQUE PARTIE

G

Règlement

COMPTAGE DES POINTS
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Règlement

COMPTAGE DES POINTS

12/03/2021 20

POULE A - RÉSULTAT DU MATCH 1 – JOURNÉE 1

CLUB 
« RECEVANT » :

BonClub FC

Points marqués 
lors des 3 parties : 6
Buts marqués lors 
des 3 parties : 11
Buts encaissés lors 
des 3 parties : 7

CLUB 
« VISITEUR » :

SuperClub FC

Points marqués 
lors des 3 parties : 3
Buts marqués lors 
des 3 parties : 7
Buts encaissés lors 
des 3 parties : 11

SCORE PARTIE 1

Joueur 1 du club 
« recevant » 2 0 Joueur 1 du club 

« visiteur »

SCORE PARTIE 2

Joueur 2 du club 
« recevant » 4 5 Joueur 2 du club 

« visiteur »

SCORE PARTIE 3

Joueur 3 du club 
« recevant » 5 2 Joueur 3 du club 

« visiteur »

Comptage des points : Victoire = 3 points, Nul = 1 point, défaite = 0 point

Sur un match à élimination directe, BonClub FC gagne au nombre de points
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Règlement

COMPTAGE DES POINTS

12/03/2021 21

POULE A - RÉSULTAT DU MATCH 2 – JOURNÉE 1

CLUB 
« RECEVANT » :

ChampionVille FC

Points marqués 
lors des 3 parties : 4
Buts marqués lors 
des 3 parties : 12
Buts encaissés lors 
des 3 parties : 10

CLUB 
« VISITEUR » :

OutsiderCity FC

Points marqués 
lors des 3 parties : 4
Buts marqués lors 
des 3 parties : 10
Buts encaissés lors 
des 3 parties : 12

SCORE PARTIE 1

Joueur 1 du club 
« recevant » 6 0 Joueur 1 du club 

« visiteur »

SCORE PARTIE 2

Joueur 2 du club 
« recevant » 4 8 Joueur 2 du club 

« visiteur »

SCORE PARTIE 3

Joueur 3 du club 
« recevant » 2 2 Joueur 3 du club 

« visiteur »

Comptage des points : Victoire = 3 points, Nul = 1 point, défaite = 0 point

Sur un match à élimination directe, ChampionVille FC gagne à la différence de buts



FIFA21
PLAYSTATION 4®

®

Règlement

COMPTAGE DES POINTS

12/03/2021 22

POULE A – CLASSEMENT JOURNÉE 1

Comptage des points : Victoire = 3 points, Nul = 1 point, défaite = 0 point

Club Points Buts marqués Buts encaissés

1 BonClub FC 6 11 7

2 ChampionVille FC 4 12 10

3 OutsiderCity FC 4 10 12

4 SuperClub FC 3 7 11
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Le plus important:

A M U S E Z  – V O U S ! 


