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Réorganisation

A GIUSSEPIN Richard = Président du Pole sportif, Technique et Arbitrage
A MANAS Manuel = Président Com. Sportive

A VIALETTESEddy = Référent Responsable F.A.

A MANAUT Thierry = Technicien Responsable Football Animation

A DESPEYROUX Pascal =Technicien C.T. P.P.F.

A GALEY Mathieu = Technicien Structuration des clubs L C.T. D.A.P.

A CALINSKI Gilles = Technicien Responsable Formation de Cé@lre. C.T.D.AP.




Planning prévisionnel - 2025-2026 - PROJET 11/07/2025

DISTRICT HAUTE-GARONNE DE FOOTBALL
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PLANNING FOOTBALL D'ANIMATION - Prévisionnel
SAISON 2025/2026
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BOLMNEE DEPARTEMENTALE

Dates.
d'inscription
das bquipas

ler septembre 25 Catégories / Niveaux : U13D1-U13D2-U12D1-U11D1-U11D2-U10D1
8 septembre 25 Catégories / Niveaux : U12 D2 + U10 D2 + U9

22 septembre 25 Catégories / Niveaux : U7 + U8

13 octobre 25 Catégories / Niveaux : U6

d'inscription
des équipes




Ou trouver les Infos ?

DISTRICT HAUTE-GARONNE DE

- SITE DU DISTICT : PSaRL

o0 PRATIQUES\FOOT ANIMATION \ BOITE A OUTILS oo ANMATION FILLES oARCONS
o EPREUVES FAL i B d
o DOCUMENTS BOITE A OUTILS

- FAL :

-. Feuille de plateau + Feuille de présence ‘ -
- Conduite a tenir pour les procéedures et conseils e e VAL TP
. . . , ANON
organisations des plateaux (Feuilles de plateaux + des e s |

Lois du JEU U6-U13 30

resultats)

-Procédure de déclaration a suivre,

£ Le club pilote transmet au DHGF ce document. diment complété et signé par I'ensemble

des parties,

& Via la plateforme FAL, le club pilote pré engage toutes les équipes concernées sous son

identification, sans omettre de préciser 'TENTENTE sous l'onglet SOUHAITS,

&3 Sur validation de IENTENTE, le DHGF informe I'ensemble des clubs concernés sur sa

décision,

& Sur accord de IENTENTE, le DHGF diffuse l'information via son site internet onglets
2470 U lo].NVisle) )] <




REGLEMENT CATEGORIES U112 & U13

ENGAGEMENT VOLONTAIRE UNIQUEMENT ENGAGEMENT VOLONTAIRE, 1 OU PLUSIEURS
DES EQUIPES 1 SOUHAITANT EVOLUER EN DI EQUIPES PAR CLUB

PHASE 1 + 4 journées de plateaux a 3 ou

. e 6 journées de plateaux BRASSAGE :
L < U13D1:
4 equipes e 12 matchs .
e 8 matchs o 2
e U12D1: P.as de montée en
e Pas de descente au niveau D2 hiveau D1
PHASE 2 * 4 journées de plateauxa3ou | U13D1: * 10 journées de plateaux « X poules constituées par
4 équipes e 20 matchs niveau a partir des résultats de
e 8 matchs e U12D1 : x poules constituées la 1ére phase de BRASSAGE.

par niveau a partir des
résultats de la phase 1 de
BRASSAGE.

PHASE 3 °* 8 journées de plateaux a 3 ou . A

. ) ) . PORT OBLIGATOIRE D'UNE CHASUBLE ORANGE D'IDENTIFICATION POUR LES EDUCATEURS
4 équipes (dont 3 journées de PARTICIPATION OBLIGATOIRE A LA REUNION EN PRESENTIEL DE DEBUT DE SAISON DEDIEE A LA
criterium U13D1). CATEGORIE U13 - D1.
e 16 matchs L'EDUCATEUR RESPONSABLE DE L'EQUIPE U3 - D1 DOIT POSSEDER AU MOINS L'UN DES DIPLOMES
SUIVANT :
CF1 UI0-U13 CERTIFIE PLUS LICENCE EDUCATEUR FEDERAL (CFI UI4-U19 NON RECONNU) OU DF
RESPONSABLE ECOLE DE FOOTBALL OU BMF ET PLUS.

LA LISTE DES LICENCES SUR FOOTCLUBS CAMPAGNON DOIT ETRE PRESENTEE POUR CHAQUE
JOURNEE POUR CONTROLES DES LICENCES EFFECTUEES PAR LES RESPONSABLES D'EQUIPES EN
PRESENCE
EN PHASE 3, LA PARTICIPATION DE L'EQUIPE DANS LES POULES DE MEILLEURS NIVEAUX EST
CONDITIONNEE AU RESPECT DE CES OBLIGATIONS.




w

6.

Sur-classement : 3xU11 maximum

GUIDE & RéGLEME NT Sous-classement : U13F illimitées

1- LES REGLES (FOOT A 8)

2 RENCONTRES DE 30MIN

.Suivre la fiche “les régles du club recevant un plateau” pour la mise en place

du plateau

.Si la surface de réparation n’est pas tracée, possibilité de la délimiter avec

des coupelles : 10 m a droite et a gauche des poteaux de but et a la ligne
des 13 m (26 m x 13 m)

.Chaque joueur doit démarrer une période
.1l est interdit de marquer directement sur I'engagement/coup d’envoi, et

'adversaire doit étre a 6 m

.Coup de pied de but : Libre dans la zone virtuelle 6 m x 9 m (délimitée par la

largeur des montants du but et le point de réparation). Placement libre des
joueurs (idem foota 11)

Il est également interdit au gardien de prendre le ballon a la main sur une
passe en retrait volontaire d’'un partenaire, sinon coup franc indirect ramené
perpendiculairement a la ligne des 13 m. Mur autorisé a 6 m

.Relance du gardien: pas de frappe de volée ou de demi-volée, sinon coup

franc indirect ramené perpendiculairement a la ligne des 13 m

.Les touches se font a la main (adversaire a 2m), et les coups francs sont

directs ou indirects (selon les régles du football a 11), avec mur autorisé a 6
m

.Le penalty est tiré a 9m
10.

Arbitrage : Deux joueurs participant au plateau doivent arbitrer a la touche,
avec un changement toutes les 15 minutes. Favorisez |'arbitrage par des
Trés Jeunes ou Jeunes arbitres.

Sur-classement : 3xU11 maximum
Sous-classement : U14F illimitées

Z— CRGANISATICN DU PLATEAU

3— LES HORS-JEU

HORS-JEU A PARTIR DE LA LIGNE MEDIANE (1/2 TERRAIN)




PORT OBLIGATOIRE D'UNE CHASUBLE ORANGE D'IDENTIFICATION POUR LES EDUCATEURS
PARTICIPATION OBLIGATOIRE A LA REUNION EN PRESENTIEL DE DEBUT DE SAISON DEDIEE A LA
CATEGORIE U13 - D1.

L'EDUCATEUR RESPONSABLE DE L'EQUIPE U13 - D1 DOIT POSSEDER AU MOINS L'UN DES DIPLOMES
SUIVANT :

CFI U10-U13 CERTIFIE PLUS LICENCE EDUCATEUR FEDERAL (CFI U14-U19 NON RECONNU) OU DF
RESPONSABLE ECOLE DE FOOTBALL OU BMF ET PLUS.

LA LISTE DES LICENCES SUR FOOTCLUBS CAMPAGNON DOIT ETRE PRESENTEE POUR CHAQUE
JOURNEE POUR CONTROLES DES LICENCES EFFECTUEES PAR LES RESPONSABLES D'EQUIPES EN
PRESENCE
EN PHASE 3, LA PARTICIPATION DE L'EQUIPE DANS LES POULES DE MEILLEURS NIVEAUX EST
CONDITIONNEE AU RESPECT DE CES OBLIGATIONS.




uro umn
1- LES REGLES (FOOT A 8)

PLATEAUX A 2 0U 4 EQUIPES, 2 RENCONTRES DE 25MIN 5017
50MN MAXIMUM DE TEMPS DE JEU PAR JOURNEE,

| ES

1.Suivre la fiche “les régles du club recevant un plateau” pour la mise en

place du plateau

2.Si la surface de réparation n‘est pas tracée, possibilité de la délimiter
avec des coupelles : 10 m a droite et &4 gauche des poteaux de but et a
lalignedes 13 m(26mx 13 m)

L

.Chaque joueur doit démarrer une période

4.1l est interdit de marguer directement sur I'engagement/coup d'envoi,
et I'adversaire doit &tre & 6 m

5.Coup de pied de but : Libre dans la zone virtuelle & m x 9 m (délimitée
par la largeur des montants du but et le point de réparation).
Placement libre des joueurs (idem foot a 11)

6.1l est également interdit au gardien de prendre le ballon & la main sur
une passe en retrait volontaire d'un partenaire, sinon coup franc
indirect ramené perpendiculairement a la ligne des 13 m. Mur autorisé
abém

7.Relance du gardien: pas de frappe de volée ou de demi-volée, sinon

coup franc indirect ramené perpendiculairement a la ligne des 13 m
8.Les touches se font a la main ( adversaire a 2m), et les coups francs
sont directs ou indirects (selon les régles du football 4 11), avec mur
autorisé a 6 m
9. Le penalty est tire a9 m
10.Pas d’'auto-arbitrage : 3 arbitres (privilégier des joueurs U15-U17 du

club)

GUIDE & REGLEMENT

Z— CRGANISATICN DU PLATEAU

TERRAIN 1 (2 EQUIPES) TERRAIN 2 (2 EQUIPES)

3— LES HORS-JEU

HORS-JEU A PARTIR DE LA LIGNE DES 13M SUR LA LARGUEUR
COMPLETE DU TERRAIN

LE HORS-JEU EST JUGE AU DEPART DU BALLON.

LE RECEVEUR DOIT FAIRE ACTION DE JEL.

UN JOUEUR EST EN POSITION DE HORS-JEU SIL EST
PLUS PRES DE LA LIGNE DE BUT ADVERSE QUE DEUX
AUTRES ADVERSAIRES.

IL NY A PAS DE HORS—JEU SUR UNE TOUCHE NI SUR UNE
SORTIE DE BUT.




REGLEMENT CATEGORIES U10 & UN

ENGAGEMENT VOLONTAIRE UNIQUEMENT ENGAGEMENT VOLONTAIRE, 1 OU PLUSIEURS
DES EQUIPES 1 EQUIPES PAR CLUB
- 4] 2es d lat a3 . )
PHASE 1 4 EUL:“:: ¢ plaicatixas o BRASSAGE : * 6 journées de plateaux a 3 ou BRASSAGE :
- 8 n‘?at-:ljhs i 4 équipes. )
* 12 matchs * Pas de montée en
» Pas de descente au niveau D1
niveau D2
PHASE Z + 4 journées de plateaux a 3 ou - X poules constituées par *+ 10 journées de plateaux 3 a 4 o
4 équipes niveau a partir des équipes. « X poules constituées par
= 83 matche résultats de la 1ére phase e 20 matchs niveau a partir des résultats de
de BRASSAGE la 1ére phase de BRASSAGE.
PHASE 3 « 8 journées de plateaux a3ou - X puules constituées par
4 équipes. niveau a partir des b
* 16 matchs résultats de la seconde
phase

= AUCUNE EQUIPE CONSTITUEE DE PLUS DE 3 JOUEURS U9
NE PEUT EVOLUER EN U10-Un



U8 B9 cuiE & REGLEMENT

Catégories autorisées : Ug et U7
Sous classement : U9F illimitées

Catégories autorisées : U9 et US
Sur-classement : 3x UT maximum
Sous-classement : U110 F illimitées

1- LES REGLES (FOOT A 5)

1.SUIVRE LA FICHE “LES REGLES DU CLUB RECEVANT UN PLATEAU"
POUR LA MISE EN PLACE DU PLATEAU

Z.L'EQUIPE SE COMPOSE DE 4 JOUEURS ET 1 GARDIEN DE BUT AVEC 2
REMPLACANTS MAXIMUM PAR EQUIPE

3.LE PORT DU PROTEGE-TIBIA EST OBLIGATOIRE

4.IL N'Y A PAS DE HORS-JEU

5.L"ARBITRAGE SE FAIT A L'EXTERIEUR DU TERRAIN

1.LES COUPS FRANCS SONT DIRECTS, L'ADVERSAIRE DOIT SE TROUVER
A 4 METRES

Z.LES CORNERS SE JOUENT AU PIED, SUR PASSE UNIQUEMENT

3.PENALTY SUR LA LIGNE DES 8M FACE AU BUT

4.LA SURFACE PROTEGEE EST DELIMITEE A 8 M DU BUT POUR
RELANCE PROTEGEE DU GARDIEN, RELANCE UNIQUEMENT A LA MAIN

5 SEQUENCES DE 10MIN.

1.LE TACLE EST AUTORISE SANS CONTACT AVEC L'ADVERSAIRE

2.LES RENTREES DE TOUCHES SE FONT PAR UNE PASSE OU PAR UNE
CONDUITE DE BALLE, ADVERSAIRE A 4 METRES. LE JOUEUR NE PEUT
PAS MARQUER DIRECTEMENT

3.INTERDICTION DE JOUER A LA VOLEE ET DEMI-VOLEE POUR LE
GARDIEN, LE COUP DE PIED DE BUT S'EXECUTE SUR LA LIGNE DES 8
METRES AVEC LES ADVERSAIRES A 4 METRES




Z2— ATELIER AVANT MATCHS -1 X 10MIN

3x3 (DONT GB)

LL'EDUCATEUR (E1) TRANSMET LE BALLON AU IER JOUEUR ROUGE OU JAUNE
Z2.LE JOUEUR AYANT LE BALLON DOIT ALLER MARQUER DANS LE BUT ADYERSE EN

ELIMINANT SON ADVERSAIRE
3.51 L'ADVERSAIRE RECUPERE LE BALLON, IL TENTE DE MARQUER A SON TOUR
4.S1 LE BALLON EST RECUPERE PAR LE GB ALORS IL RELANCE A SON PARTENAIRE

5.VEILLER A NE PAS DEPASSER 30 SECONDES DE TEMPS DE JEU
6.APRES 4 PASSAGES, CHANGER DE GB

3— LES RENCONTRES — 4 X 10MIN




— - Sous -classement : 2xU7G et U7F illimitées
[ I GUIDE & REGLEMENT Catégorie U6 uniquement I

Sous classement : 2xU8G et US8F illimitées
Catégories autorisées : U6 et U7

1- LES REGLES (FOOT A &)

5 SEQUENCES DE 10MIN.

1.SUIVRE LA FICHE “LES REGLES DU CLUB RECEVANT UN PLATEAU”
POUR LA MISE EN PLACE DU PLATEAU

2.L’EQUIPE SE COMPOSE DE 3 JOUEURS ET 1 GARDIEN DE BUT AVEC 1
REMPLACANT MAXIMUM PAR EQUIPE

3.LE PORT DU PROTEGE-TIBIA EST OBLIGATOIRE

4.IL N'Y A PAS DE HORS-JEU

5.L’ARBITRAGE SE FAIT A L'EXTERIEUR DU TERRAIN

1.LES COUPS FRANCS SONT DIRECTS, L’ADVERSAIRE DOIT SE TROUVER
A 4 METRES

2.LES RENTREES DE TOUCHES & LES CORNERS SE FONT PAR UNE
PASSE OU PAR UNE CONDUITE DE BALLE, ADVERSAIRE A 4 METRES

3. SI LE JOUEUR RENTRE EN CONDUITE DE BALLE SUITE A UN CORNER
OU A UNE TOUCHE, IL PEUT TIRER ET DONC MARQUER UN BUT

4. PENALTY SUR LA LIGNE DES 7M FACE AU BUT

5.LA SURFACE PROTEGEE EST DELIMITEE A 7 M DU BUT POUR

RELANCE PROTEGEE DU GARDIEN, RELANCE UNIQUEMENT A LA MAIN
I.LE TACLE EST INTERDIT

2.INTERDICTION DE JOUER A LA VOLEE ET DEMI-VOLEE POUR LE
GARDIEN, LE COUP DE PIED DE BUT S’EXECUTE DANS LA SURFACE !
DES 7M AVEC LES ADVERSAIRES A 4M




GUIDE & REGLEMENT

| LE BALL JE 3%x3 (DONT GB)
u’éwcnsm(a)mmwlmuwﬂmmem
2.LE JOUEUR AYANT LE BALLON DOIT ALLER MARQUER DANS LE BUT ADVERSE EN

ELIMINANT SON ADVERSAIRE
3.S1 L'ADVERSAIRE RECUPERE LE BALLON, IL TENTE DE MARQUER A SON TOUR
4.SI LE BALLON EST RECUPERE PAR LE G8 ALORS IL RELANCE A SON PARTENAIRE

5.VEILLER A NE PAS DEPASSER 30 SECONDE DE TEMPS DE JEU
6.APRES 4 PASSAGES, CHANGER DE 6B

2 L 1X1 (DONT GB)
1.CONDUITE DE BALLE, POUR TIRER DU BUT DANS DANS LE ZONE PROTEGEE

AVEC UN GARDIEN DE BUT
2.DEPART DU JOUEUR DES QUE LE JOUEUR PRECEDANT A TIRE
3.RETOUR DU TIREUR AU DEPART AVEC LE BALLON POUR LE JOUEUR

SUIVANT
4. LEQUIPE QUI A MARQUE LE PLUS DE BUTS GAGNE LE DEFI

3— LES RENCONTRES - 3 X '|0MIN




Reglement lois du jeu

Faire appliquer
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PROCEDURES ET CONSEILS POUR L'ORGANISATION DES PLATEAUX F.A.

MCN CLUB CRGANISE UN PLATEAU

MON OU MES EQUIPE(S) PARTICIPE(NT) A UN
PLATEAU

1- Télécharger la feuille de plateau correspondant a ma catégorie (directement sur
application FAL).

2- Avant le plateau, compléter TOUTES les rubriques indiquées et a renseigner
obligatoirement sur la feuille de plateau (au recto) : Nom des équipes et rencontres
a jouer (voir application FAL).

3- Imprimer 1 exemplaire recto/verso de la feuille de plateau complétée, Renseigner
TOUTES les informations et la composition de mon équipe sur la feuille de plateau
(au verso), sans omettre les informations des responsables (feuille a porter le jour
du plateau).

4- Le jour du plateau, faire renseigner les compositions complémentaires des
équipes participantes (au verso).

5- A l'issue des rencontres, finaliser TOUTES les informations indiquées sur la feuille
de plateau (dont Résultats, Arbitres, Présentation des Licences) et faire signer les
responsables de chaque équipe.

6- ENVOYER la FEUILLE de PLATEAU (recto/verso) en tant que CLUB ORGANISATEUR
sur application FAL avant le Mardi 12h

7- Avant le Mardi 12h, sur l‘application FAL, procéder a
informations administratives et sportives du plateau
(présente/absente/absente prévenue) et saisir les résultats.

la mise a jour des
cocher les équipes
8- Indiquer les commentaires si nécessaires (incidents, blessures, autres...).

Ne pas oublier de cliquer systématiquement sur le bouton "VALIDER" avant de
quitter pour enregistrer les informations

1-Télécharger la feuille de plateau correspondant & ma catégorie
(directement sur application FAL).

2- Imprimer 1 exemplaire de la feuille de plateau (verso),
Renseigner TOUTES les informations et la composition de mon
équipe sur la feuille de plateau (au verso), sans omettre les
informations des responsables (feuille a porter le jour du
plateau).

3- Le jour du plateau, je transcris ma composition et toutes les
informations de mon équipe, sur la feuille fournie par le club
recevant, et je présente les licences de mon équipe (extraction
sur Footclubs des licences avec photos des joueurs(e)s ou
application Clubs Compagnon).

4- A l'issue des rencontres, pour validation, contréler TOUTES les
informations (recto/verso) et signer la feuille de plateau, en tant
que responsable de I'équipe.




PROCEDURES ET CONSEILS POUR L'OCRGANISATICN DES PLATEAUX F.A.

MCN CLUB OCRGANISE UN PLATEAU

MON OU MES EQUIPE(S) PARTICIPE(NT) A UN
PLATEAU

1- Télécharger la feuille de plateau correspondant a ma catégorie (directement
sur application FAL),

2- Avant le plateau, compléter TOUTES les rubriques indigquées et a renseigner
obligatoirement.

3- Imprimer 1 exemplaire papier de la feuille de plateau complétée, a porter le
jour du plateau (1 feuille par plateau).

4- Le jour du plateau, renseigner les informations complémentaires sur la feuille
de plateau, au fur et a8 mesure de lI'arrivée de chaque équipe, sans omettre les
informations des responsables de chaque club (Nom-Prénom-N® Licence et signature).

5- A Tlissue des rencontres, finaliser la feuille de plateau et contrdler la
signature des responsables de chaque équipe pour attester les informations.

6- ENVOYER LES FEUILLES en tant que CLUB PARTICIPANT (Feuille de présence) et
CLUB ORGANISATEUR (Feuille de plateau) sur application FAL avant le Mardi 12h

la mise a jour des

7- Avant le Mardi 12h, sur l'application FAL, procéder a
: cocher les équipes

informations administratives et sportives du plateau
(présente/absente/absente prévenue)
8- Indiquer les commentaires si nécessaires (incidents, blessures, autres...).

Me pas oublier de cliguer systématiquement sur le bouton "VALIDER" avant de
quitter pour enregistrer les informations

1-Télécharger la feuille de présence correspondant & ma catégorie
(directement sur application FAL),

2- Compléter lintégralité de la feuille de présence en mentionnant la
totalité des joueurs de ma catégorie : copier/coller Nom - Prénom et n®
licence a l'aide de Footclubs. Ces informations peuvent &tre saisies en
début de saison et &tre réutilisées sur chaque plateau en actualisant la
présence des licencié(e)s.

et renseigner sur la feuille de présence TOUTES les rubriques relatives a
I'épreuve et au club.

3- Imprimer 1 exemplaire papier recto/verso de la feuille de présence a
porter le jour du plateau (1 feuille par club).

4- Le jour du plateau, cocher et totaliser le nombre de licencié(e)s
présent(e)s en bas du document, et donner l'information au
responsable du club organisateur du plateau pour validation.

5- Aprés le plateau, finaliser toutes les informations de la feuille de
présence en renseignant les éventuels joueur(e)s blessé(e)s, et signer la
feuille pour attester.

6- ENVOYER LA FEUILLE DE PRESEMNCE en tant que CLUB PARTICIPANT
sur application FAL avant le Mardi 12h

Me pas oublier de cliquer systématigquement sur le bouton "VALIDER"
avant de quitter pour enregistrer les informations




Pour toute demande HORS

DELAIS concernant des
modifications sur les

engagements/retraits/change

ments de niveaux de VoS
équipes de catégorie U6 a Ul1l
(garcons et filles), utiliser le
formulaire

.....
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.......
.......
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oooooo
------
.....
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